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1. Het soort proefschrift

We raden je aan om je proefschrift te bestellen als 

Wire-O magazine. Dit is gemakkelijker om te ontwerpen 

dan gelijmde magazines. Kies in de eerste stap bij het 

berekenen dus voor Wire-O.

2. Je papiersoort kiezen

We hebben 20+ papiersoorten in ons assortiment. 

Welke moet je nu kiezen? Als je voor de meest basic 

soort wil gaan, kies je voor HVO Offset. Dit is een licht 

ruwe papiersoort die je ook vaak terugvindt in boeken.

Wil je gladder papier dat ook nog minder snel scheurt? 

Kies dan voor gestreken papier zoals MC mat.

Vind je duurzaamheid belangrijk of past een duurzame 

papiersoort goed bij jouw proefschrift? Kies dan voor 

een van onze duurzamere papiersoorten. Bekijk hier 

een overzicht.

Tips for creating beautiful dissertations

1. The type of dissertation

We recommend ordering your dissertation as a Wire-O 

magazine. This is easier to design than glued magazines. So, 

in the first step of calculating, choose Wire-O.

2. Choosing your paper type

We offer over 20 types of paper. Which one should you 

choose? If you want the most basic type, go for HVO Offset. 

This is a slightly rough paper type often found in books.

Do you want smooth paper that’s also less likely to tear? 

Then choose coated paper like MC mat.

Is sustainability important to you, or does a sustainable 

paper type suit your dissertation well? Then choose one of 

our more sustainable paper types. View an overview here.

Handige info/useful info

Proefschriften bestellen:

www.peterprint.nl/proefschriften-drukken.

html

Overzicht van onze papiersoorten:

www.peterprint.nl/papiersoorten

Contactgegevens PeterPrint 

Website: www.peterprint.nl

Telefoonnummer: 088 22 11 500

Kom je er niet uit?

Drukwerk bestellen is soms best ingewikkeld. 

Zeker als je nog weinig of geen ervaring 

hebt. Als je hulp nodig hebt, kunnen wij je 

altijd helpen met tips en advies. We kunnen 

alleen geen bestanden voor je ontwerpen of 

aanpassen.

Denk je dat het ontwerpen jou niet lukt? 

Dan kan je het best een grafisch ontwerper 

inschakelen. Hij of zij kan je proefschriften 

dan ook bij ons laten drukken.

See page 3 for our delivery 

specifications

Zie de volgende pagina voor onze 

aanleverspecificaties

https://www.peterprint.nl/blog/onze-milieuvriendelijke-papiersoorten
https://www.peterprint.nl/blog/onze-milieuvriendelijke-papiersoorten
https://www.peterprint.nl/blog/onze-milieuvriendelijke-papiersoorten
https://www.peterprint.nl/proefschriften-drukken.html
https://www.peterprint.nl/proefschriften-drukken.html
https://www.peterprint.nl/papiersoorten
http://www.peterprint.nl
tel:088 22 11 500
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Wire-O | aanleverspecificaties

1.	 De basis

•	 Maak je bestanden het liefst op in Adobe InDesign 	

	 of Adobe Illustrator. Je levert bij ons een drukklaar 	

	 PDF-bestand aan.

	

	 •	 Lever alleen bestanden aan in hetzelfde  

		  formaat als dat je besteld hebt. We kunnen deze 	

		  niet voor je aanpassen.

	 •	 Zorg voor 3 mm afloop rondom, zodat we goed  

		  kunnen snijden.

	 •	 Gebruik CMYK (fullcolour) als kleursysteem en  

		  zorg ervoor dat er geen RGB en Pantonekleuren  

		  in je bestand aanwezig zijn.

	 •	 Gebruik scherpe afbeeldingen. Minimaal  

		  225 ppi, het liefst 300 ppi. 

	 •	 Sla je bestand op als PDF/X-1a:2001.

2.	 Aanleveren Wire-O proefschriften

	 •	 Lever Wire-O magazines aan als losse pagina’s  

		  in een PDF, dus niet in spreads.

	 •	 Lever de omslag en het binnenwerk in één bestand  

		  aan.

Let op!

	 •	 We ponsen gaatjes waar de metalen  

		  spiraal doorheen gaat. Houd minimaal 10  

		  mm van de kant van de binding vrij van  

		  bijvoorbeeld teksten. Zo ponsen we niet  

		  door belangrijke informatie.

•		  Gebruik een veiligheidsmarge van 3 mm  

		  binnen de snijrand, vrij van belangrijke  

		  teksten en objecten.

	 •	 Zorg dat de inktdekking niet boven 250%  

		  uitkomt.

	 •	 Als je zwarte bedrukking bestelt, lever  

		  dan ook zwart aan.

	

	 •	 Voor diepzwarte volvlakken gebruik je de  

		  kleursamenstelling C: 50 M: 50 Y: 50  

		  K: 100.

	 •	 Voor kleine zwarte tekst gebruik je de  

		  kleursamenstelling C: 0 M: 0 Y: 0 K: 100.

	 •	 Zet eventueel lettertypes om naar  

		  lettercontouren (outlines).

	 •	 Zorg ervoor dat de pagina’s oplopend aangeleverd 		

		  worden; de eerste pagina is de voorkant, de tweede 		

		  is de binnenkant van de voorkant, de derde pagina is 		

		  de eerste pagina van het binnenwerk, etc. De laatste 		

		  twee pagina’s zijn het achterblad. 

Ook wanneer je een enkelzijdig bedrukte omslag kiest, lever 

je voor de omslag in totaal vier pagina’s aan. Je voegt dan 

voor de binnenkant van het voor- en achterblad twee witte 

pagina’s toe. 

Let op: bij het binnenwerk lever je juist alleen de bedrukte 

pagina’s aan, als je kiest voor enkelzijdige bedrukking.

In de tabel hieronder zie je als voorbeeld hoe je een 

brochure van 24 pagina’s inclusief omslag aanlevert:

= Meer informatie

Omslag
bedrukking

enkelzijdig

dubbelzijdig

Binnenwerk 
bedrukking

enkelzijdig

dubbelzijdig

enkelzijdig

dubbelzijdig

Binnenwerk 
pagina’s

10

20

10

20

Totaal aantal 
pagina’s PDF

14

24

14

24

Omslag 
pagina’s

4

https://www.peterprint.nl/blog/veiligheidsmarge-kleur-binnen-de-lijntjes
https://www.peterprint.nl/blog/alles-over-de-juiste-inktdekking
https://www.peterprint.nl/blog/drukwerk-aanleveren-in-zwart
https://www.peterprint.nl/blog/hoe-krijg-je-een-diepzwarte-bedrukking
https://www.peterprint.nl/blog/hoe-krijg-je-een-diepzwarte-bedrukking
https://www.peterprint.nl/blog/lettertypes-insluiten/
https://www.peterprint.nl/blog/wat-is-afloop-bij-drukwerk
https://www.peterprint.nl/blog/cmyk-rgb-pms-kleuren-in-je-drukwerk
https://www.peterprint.nl/blog/wat-is-resolutie-en-verschil-dpi-en-ppi/
https://www.peterprint.nl/blog/drukbestand-opslaan-als-pdf-x1a-2001/


dissertations
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1.	 General guidelines

	 •	 Design your files in Adobe InDesign or Adobe  

		  Illustrator.

	

	 •	 Only upload PDF documents in the same  

		  dimensions that you ordered.

	 •	 Make sure there is a 3 mm bleed all around, so  

		  we can cut it right.

	 •	 Use CMYK (fullcolour). We print in fullcolour, so  

		  make sure your file doesn’t contain RGB or spot  

		  (Pantone) colours.

	 •	 Use high resolution images. We recommend a  

		  resolution of at least 250 ppi, but prefer 300 ppi.

	 •	 Save your file as PDF/X-1a:2001.

2.	 Prepare wire-O brochures

	 •	 Deliver wire-O brochures as single pages in  

		  your document. Don’t deliver it as spreads.

	 •	 Deliver the cover and interior in one file.

Caution!

	 •	 We die cut holes where the metal spiral 	

		  goes through. Keep 10 mm free of text  

		  and important objects on the side of the  

		  binding.

 

	 •	 Use a safety margin of 3 mm from the trim   

		  line, free of important text and objects.

	 •	 Make sure the ink coverage does not  

		  exceed 250%.

	 •	 When ordering in black print, only use  

		  black in your design.

	

	 •	 For a rich black colour on large objects,  

		  use C: 50 M: 50 Y: 50 K: 100.

	 •	 Design small black text as C: 0 M: 0 Y: 0  

		  K: 100.

	 •	 Convert text to outlines if necessary.

Need help?

Ordering print work can be tricky, especially if 

you’re inexperienced. We’re here to offer tips 

and advice. Check the contact information 

on page one. Please note, we can’t design 

or modify files for you. If designing seems 

too challenging, consider hiring a graphic 

designer.

	 •	 Make sure the pages are in ascending order;  

		  the first page is the cover, the second is the  

		  inside of the cover, the third is the first page of  

		  the inside work, etc.

Make sure the order is correct. Page 1 and 2 in your file are 

the cover pages and the last two pages are the back cover 

pages.

Always prepare the cover as having four pages, even if you  

want these to be printed one-sided. For a one-sided cover, 

just add two white pages. For the interior pages, only add 

the printed pages. For example, if you need a 24-page 

brochure including the cover, your file would be: 

= More information

Cover

one-sided

double-sided

Interior

one-sided

double-sided

one-sided

double-sided

Interior
pages

10

20

10

20

Total pages
PDF

14

24

14

24

Cover
pages

4
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